
Curso de 
Extensiones clásicas

Teoría Práctica Examen final



Desarrollar la habilidad de aplicar extensiones de 
pestañas clásicas de forma segura y limpia a cada 
cliente, así como identificar candidatos adecuados 
para las extensiones de pestañas.

Al terminar este programa el estudiante deberá de 
ser capaz de:

1. Identificar parásitos, enfermedades oculares y 
mantener estándares de salud y seguridad en la 
estación de trabajo.

2. Aplicar adecuadamente extensiones de pestañas 
clásicas en todo tipo de ojos. 

3. Manejar adecuadamente el equipo, herramientas 
de trabajo e Instalar la estación de trabajo. 

4. Identificar apropiadamente la longitud, peso y estilo 
de extensiones de pestañas para cada cliente.

5. Retirar extensiones de pestañas correctamente.

6. Educar a clientes sobre el cuidado posterior 
adecuado y los efectos de una buena higiene.

OBJETIVO



Lashista con cinco años de trayectoria. Entrenada 
y certifi cada bajo los estándares canadienses.

Especialista en aplicación de extensiones con 
las técnicas: clásica, híbrida, volumen y mega 
volumen.

Carey Dudley

INSTRUCTORA



TEMARIO

Introducción a materiales
    Identifi car materiales 

Salud y Seguridad 
Anatomía del ojo y pestañas 
Procesos adecuados de limpieza de ojos
Identifi cación enfermedades, parásitos e infecciones oculares

Introducción a materiales y aplicación
Aplicación de parches  
Aislamiento de pestañas con pinzas  
Reconocimiento de diferentes formas de aplicar extensiones de pestañas 

Tipos de extensiones 
Diferenciar los diferentes tipos de extensiones por largo, peso y rizado 
Seleccionar adecuadamente el tipo de extensiones para cada cliente

Practicar con maniquíes
Aplicación de parches
Aprender a usar ambas manos al poner extensiones 
Practica de aplicación usando técnica correcta 

DÍA 1



Revisión de teoría 

Práctica con maniquíes

Práctica con modelo 
Aprender a preparar persona 

 Identifi car necesidades del cliente 
 Conocer posibles alergias del cliente 
 Expectativas del cliente 

DÍA 2

Examen teórico

Examen práctico

Requisitos para obtener el certifi cado:
- Aprobar examen teórico con al menos 80% correcto 
- Completar un set de extensiones clásicas en una modelo en menos de 3 
horas

DÍA 3


